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EISLEK PIE

Foréts enchantées, chemins étroits, forma-
tions rocheuses bizarres, vues imprenables,
vastes plateaux montagneux, vallées fluviales
profondément encaissées - tout cela peut etre
véceu sur les 18 Eislek Pied (Sentier Eislek).

Au nord du Luxembourg, la région de I'Eislek séduit
par ses vastes paysages, son riche patrimoine culturel
et sa beaute naturelle a couper le souffle. Afin de
préserver ce patrimoine naturel et culcurel, il existe
2 parcs naturels dans I'Eislek : le Parc nacurel de la
Haute-Stire et le Parc naturel de 'Our. Ici, un accent

articulier est mis sur la qualité et a 'enracinement.
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En tant que région de randonnée du Luxembourg,
avec environ 1900 km de sentiers de randonnee,
beaucoup de ces paysages naturels intacts peuvent
¢tre decouverts a pied. Au total, la région compte
18 de ces nouveaux sentiers de randonnée circulaires
fondés sur les critéres strices de la Fédération Euro-
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peenne de la Randonnée Pédestre et désignés comme

« sentiers de randonnée circulaires de qua]ité ».

Afin de garantir cette promesse de qualité, les Eislek
Pied répondent a certains criteres qui contribuent a
une experience de randonnée inoubliable. Loin de
Pagitation de la vie quotidienne, les Eislek Pied circu-
lent principalement en pleine nature sur un sol quasi
naturel et surprennent par de nombreux points forts

€n cours de route.

Lorsque vous marcherez sur des sentiers historiques,
passerez devant de merveilleux batiments ou vous
baladerez d'un point de vue a Pautre, les Eislek Pied
vous feront découvrir de nombreux trésors. Si vous
laissez votre regard errer sur les

« Eisleker Koppen » au cours d’'une randonnée, vous
découvrirez certainement des remparts ou des tours
majestueuses d'un chateau. LEislek abrite de nom-
breux et fiers temoins du pass¢, 'un plus majestueux

que 'aucre.

Le coeur des randonneurs sera ravi par les nombreux
chemins qui longent les petits ruisseaux, mais aussi
les grands lacs comme le Lac de la Haute-Stre. Vous
descendez dans la vallée profonde, vous vous immer-
gez dans des forées denses jusqu'a la carriere cachée.
Chacun des 18 sentiers de randonnée circulaires

raconte sa propre histoire.

La longueur des Eislek Pied varie entre 6,5 et 19 km.
Un panneau d’information a chacun des 18 points
de départ montre la carte avec litinéraire et le profil
d’altitude. Vous y trouverez ¢galement les « 10 regles
de randonnée de de I'Eislek », qui rappellent avec un
clin d’eeil aux randonneurs comment se comporter
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au micux lors d’'une randonnee, afin d’¢tre respectu-

eux avec la nature et ses semblables.

A la fin de chaque randonnée, presque tous les Eislek
Pied proposent des arréts de ravitaillement ot vous

pouvez deguster les savoureux produits regionaux et

ainsi terminer parfaicement la journée de randonnee.

Le sigle du logo de I'Eislek constitue la nouvelle
balise des Eislek Pied.
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